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辽宁理工学院创新创业学院文件

辽理工创发〔2023〕24 号

关于举办辽宁理工学院 2023 年“外研社·国才杯”

“理解当代中国”全国大学生外语能力大赛

暨第十届大学生外语演讲大赛的通知

一、竞赛宗旨

贯彻《教育部关于全面提高高等教育质量的若干意见》精神，

推动大学生深入学习习近平新时代中国特色社会主义思想，贯彻

落实党的二十大精神，弘扬中华优秀传统文化，并且深化英语课

程教学改革，加深大学生对外语专业知识的深入了解。以大赛为

引领，深入推进“三进”工作，坚定“四个自信”。以大赛为动力，

推动外语知识体系、课程体系建设和教材体系创新，构建高质量

育人育才体系。以大赛为平台，展现可信、可爱、可敬的中国形

象，展现积极向上、奋斗激扬的中国青年力量。外语演讲能力是

未来发展对应用型人才的基本要求，也是应用型人才外语能力、

思辨能力、交际能力、创新能力和国际竞争力的综合体现。该赛

事以“说”、“听”能力的提高为驱动力，全面提升学生的外语综合

应用能力。赛事融入思辨性、拓展性和创造性等关键要素，增强

学生的跨文化交际意识，开拓其国际视野，提升其国际素养。
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二、组织形式

本届大赛由创新创业学院主办，外国语学院承办。

三、竞赛对象

辽宁理工学院全体在校学生

四、竞赛内容、方式

比赛分为初赛和决赛两个阶段，采取线上与线下相结合的初

赛、线下决赛的形式进行。比赛分为英语专业组、大学英语组和

日语专业组。

初赛为定题演讲，英语组题目为：The Chinese Path to

Modernization(中国现代化道路），日语组题目为：DXで私の暮

らしはどう変わる （数字化转型与我们的生活）。

决赛包括定题演讲和回答问题两个部分。决赛第一环节：选

手进行风采展示，然后进行定题演讲，演讲限时 3分钟。决赛第

二环节：评委老师依据选手的定题演讲提问，选手做出回答，限

时 90秒。两个部分加在一起的总分为选手的最终得分。

五、报名、参赛时间及地点

1.报名

采取自愿报名和班级推荐相结合的办法，原则上外国语学院

每个班级确定至少 5 名同学参加比赛，其他学院每个班级确定

1-2名同学参加比赛。选手需在前在线填写报名文档，地址：

https://docs.qq.com/form/page/DWlVsd25ZcXNWbGR4
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2.参赛时间

（一）初赛：

初赛分为两个环节。第一环节参赛选手在线提交演讲视频和

演讲文稿。由评委老师进行线上评审。提交作品方式为加入超星

班级，提交作业。作品提交截止时间：5月 27日 24：00。三个

组别的班级邀请码如下：

英语专业班级邀请码：
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大学英语班级邀请码：

日语专业班级邀请码：
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第二环节参赛选手现场回答评委提问。现场提问时间：5月

31日 13：30。按照选手的得分，依照从高到低的顺序，确定进

入决赛的选手，并公布决赛选手名单。

（二）作品要求：

1.时长：大约 3分钟；

2.视频格式：MP4，AVI，RMVB，FLV等常用视频格式；

3.视频命名格式:“姓名-学号-专业”；

初赛选出大学英语组学生 7名进入决赛，8名三等奖获奖学

生；英语专业组学生 7名进入决赛，8名三等奖获奖学生；日语

专业组学生 3名进入决赛，3名三等奖获奖学生。

（三）决赛

决赛时间为 2023 年 6 月 7 日（周三）下午 2：00，决赛地

点为学术报告厅。决赛时长大约两小时。

六、联系人及联系方式：

英语专业组负责人：许冬梅老师 电话：18940611335

大学英语组负责人：马楠草老师 电话：15566531277

王佳欣老师 电话：18342297531

日语专业组负责人：王晶晶老师 电话：13464665256

创新创业学院

2023年 5月 17日


